
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

31.07.2008  [讓我成為祢可用的工具！]                  聖依納爵. 羅耀拉(司鐸) 

「看，你們在我手中，就像泥土在陶工手中一樣。」（耶 18: 6） 

「在今世的終結時，也將如此：天使要出去，把惡人由義人中分

開，把他們扔在火窰裏； 在那裏要有哀號和切齒。」 （瑪 13:49-50） 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

我的祈禱：主，我是一隻粗糙的陶器，有待打磨。

但祇有祢才知道及會賜予我所欠缺的元素，讓我

成為祢可用的陶器，讓我成為祢可用的工具。 

今日聖言： 

耶 18:1-6 
詠:145 
瑪 13:47-53 

默想： 

耶肋米亞先知聽上主的吩咐，往

陶工家看他工作──陶工隨自己

的意思做了不同器皿，不滿意的

便棄掉或再做一個新的。「撒網的

比喻」也在警告人們：在世界終

結時，「天使要出去，把惡人由義

人中分開。」 

 

很久之前，我曾參加陶工速成

班，嘗試做一雙小泥鞋，卻祇覺

力不從心，做出來的就是不像

樣。但奇怪的是，我仍保留了該

劣作直至現在（見圖）。我想是在

做的過程中，我有所期望並盡力

而為，出來的始終是我的「心血

結晶」。我可以想像仁慈的上主，

當祂要毀滅自己的創作時，是何

等憂傷呢！在我們的一生中，為

主加添憂傷的多還是喜悅的多？ 

Jeremiah (耶肋米亞先知) Laments the Devastation of Jerusalem by Rembrandt. Panel, 1630. 

Amsterdam, Rijksmuseum. 


